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Resumen

Introduccion: se establecera el nivel de desarrollo de las
Funciones Neuropsicoldgicas Basicas (FnE) en niflos pre-
escolares de colegios oficiales de Villavicencio, estable-
ciendolas tendencias negativas y positivas. Metodologia:
se aplicdé la prueba neuropsicologica infantil brevel
a una muesira de 266 ninos. Resultados: los factores
memoria audio-verbal v visual v oido fonematico poseen
una tendencia a ser débiles; mientras que los factores
regulacion v control, analizador cinestésico y memoria
tactil. imagenes objetales, organizacion cinética de los
movimientos y acciones, v sintesis espaciales simulta-
neas en la mayoria tienden a ser fuertes. Conclusiones:
el nivel de desarrollo de las FNB es bueno en la mayo-
ria de los ninos; sin embargo, existe un alto porcentaje
de ninos ¥ nifas que no alcanzan un nivel 6ptimo de
desarrollo, indicando con ello que se encuentra afecta
la esfera psicolégica v cognitiva. teniendo un prondstico
desfavorable en los procesos de aprendizaje en la etapa
escolar.

Palabras clave: funciones neuropsicolbogicas basicas,
desarrollo, nifios preescolares, procesos coghitivos,
aprendizaje.

Abstract

Introduction: we will establish the level of development
of Neuropsychological Functions Basic (Fvz) in preschool
children attending state schools Villavicencio, establishing
positive and negative trends. Methodology: neurops-
vchological test was applied to a short child sample of
266 children. Results: factors: audio visual and verbal
memory, and phonemic hearing have a tendency to be
weak, while factors: regulation and control. kinesthetic
and tactile memory analyzer, object images, kinetic orga-
nization of the movements and actions, and spatial syn-
thesis simultaneous, most tend to be strong. Conclusions:
the level of development of the ruB is good in most chil-
dren, however, a high percentage of children who do not
achieve an optimal level of development, thus indicating
that the area is affected by psychological and cognitive
having an unfavorable prognosis in the learning process
in the school stage

Keywords: basic neuropsychological functions, develop-
ment, pre-school process, cognitive process, learning,
children.
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Introduccién

e acuerdo con Francisco Lopera

(Rosselli, Ardila, Pineda v Lopera,

1997), existe una linea base genética-
mente establecida para el desarrollo y madu-
racion del cerebro y sus funciones, existiendo
también agentes externos influyentes, razén
por la cual la poblacién infantil es vulnerable
a multiples factores de orden prenatal, perina-
tal o posnatal, ya sea por causas enddgenas o
exdgenas. Estos factores pueden perturbar el
desarrollo de las funciones mentales basicas
v superiores descritas por Vigotsky. De igual
manera, desde lanormalidad, los factores endé-
genos garantizan que en edades tempranas
haya procesos de ramificacién dendritica, mie-
linizacion, definicidon de funciones corticales,
lo que conlleva una mayor plasticidad cerebral,
de acuerdo con Ardila y Rosselli (2007, Rosselli
et al.,, 1997), permitiendo aprendizajes mucho
mas rapidos que los adultos, asi como al igual
que la efectividad de las intervenciones cli-
nicas. Por consiguiente, durante la primera
infancia se hacen evidentes las habilidades
que corresponden al desarrollo de las funcio-
nes neuropsicolégicas basicas (Quintanar y
Solovieva, 2003), las cuales son indispensables
para funciones superiores como el lenguaje, las
gnosias vy las praxias, que segiin Azcoaga (1983,
citado en Feld y Rodriguez, 2004) se requieren
para procesos cognitivos como el aprendizaje
de la lectura, la escritura y el calculo; es decir,
de estas funciones depende el posterior desa-
rrollo cognitivo del nino y lo que ello significara
en su vida.

Cuando se presentan dificultades de tipo
neuropsicolégico en el desarrollo de las fun-
ciones mentales basicas y superiores de nifos
v ninas, en la mayoria de los casos se dificulta
la realizacién de diagnésticos precoces debido

ala poca manifestacién de signos signiticativos
en etapas tempranas, que permitan ser detec-
tados por padres o maestros. De igual manera,
éstos no poseen un conocimiento tan especia-
lizado que les pueda dar elementos de juicio
o criterios claros para detectar a temprana
edad estas falencias, ni tampoco cuentan con
un sistema de salud o de educacién que haga
estas valoraciones. Entonces, cuando las difi-
cultades se hacen evidentes ante las exigencias
escolares, los diagnosticos son dados desde el
desconocimiento, lo cual hace mas dificil su
tratamiento.

Esta desinformacién de los adultos res-
ponsables del cuidado y educacién de ninos
y ninas, mas un pobre desarrollo de las fun-
ciones neuropsicolégicas basicas, ademads de
otros factores influyentes combinados alea-
toriamente, traerd consigo consecuencias
en la esfera psicoldgica, manifestdndose en
el ambito personal, familiar, escolar y social
en anos posteriores (Quintanar y Solovieva,
2003), lo cual se puede evidenciar en el bajo
rendimiento académico, la desercién escolar,
el retiro y la repitencia escolar, observables
en las tasas de desercién y reprobacion por el
Ministerio de Educacién Nacional (MEN) en el
2005: a nivel departamental, la tasa de deser-
cién en transicién fue del 11,7%, y en Villavi-
cencio fue del 6,0%, y la tasa reprobacién fue
de 4,4% (MEN, 2005).

Esto lleva a preguntarse cémo afronta
la neuropsicologia estas dificultades en el
aprendizaje, encontrandose que el abordaje
que se ha hecho sobre este problema hasta
ahora comprende un trabajo psicométrico de
acuerdo con Solovieva (2005 citado en Quinta-
nary Solovieva, 2003), principalmente desde el
area dela psicologia cognitivay no conformeal
de la neuropsicologia histérico cultural (Quin-
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tanary Solovieva, 2003), ocupandose desde su
base tedrica y metodoldgica, y adoptando un
modelo que es coherente para todo el proceso,
desde la investigacién, pasando por la evalua-
cion, el diagndstico y la intervencién hasta los
resultados. Es el ejemplo de las evaluaciones
neuropsicolégicas realizadas a ninos, nifas y
adultos en México y Rusia.

Debido a lo reciente que es la neuropsico-
logia en la linea de desarrollo, las investiga-
ciones en esta drea son pocas; sin embargo, se
puede referir el trabajo realizado desde hace
unas décadas, donde se iniciaron los primeros
estudios con relacién a las funciones neuro-
psicoldgicas basicas, los cuales tuvieron lugar
en el estado mexicano de Puebla, utilizando
el esquema de evaluacién neuropsicolégica
infantil breve (Lazaro, 2001; Hernandez,
2002, citado en Quintanar y Solovieva, 2003).
Dicho esquema se aplicé a nifios de primero
a sexto grado y del tercer grado de preescolar
que asistian a escuelas primarias rurales y
urbanas privadas. A partir de alli, se han rea-
lizado otras investigaciones con este enfoque,
las cuales han sido ponencias en congresos a
nivel nacional e internacional y han dejado
la inquietud y la expectativa en profesionales
investigadores para futuras investigaciones.

Las investigaciones pioneras sobre proble-
mas de aprendizaje relacionados con funciones
neuropsicolégicas desde un enfoque histérico
cultural han sido realizadas en México por los
neuropsicélogos Luis Quintanar y Yulia Solo-
vieva y sus colaboradores. Entre ellas, la mas
destacada es el Andlisis neuropsicolégico de
los problemas en el aprendizaje escolar (Quin-
tanar y Solovieva, 2005). En esta investigacidn
se presentan objetivos y métodos de andlisis
neuropsicolégico de los problemas en el apren-
dizaje escolar desde la aproximacién histérico-

cultural. Asimismo, se identifica la unidad de
analisis neuropsicolégico. Los investigadores
identifican el nivel neuropsicoldgico dentro de
la actividad del aprendizaje escolar, y de igual
manera presentan la clasificacién actual de
los mecanismos neuropsicolégicos. También
proponen la realizacién del analisis de los pro-
blemas en el aprendizaje escolar con ayuda de
las acciones escolares de las instituciones edu-
cativas donde realizan la evaluacién.

En el Ambito nacional hay investigaciones de
alta relevancia realizadas por destacados neu-
ropsicélogos nacionales como Alfredo Ardila,
Ménica Rosselli, David A. Pineda, entre otros, y
universidades en Bogota, Bucaramanga, Antio-
quia, que estudian la tematica de los trastornos
de aprendizaje, aunque su orientacion tedrica
no sea histérico-cultural. Por ejemplo, el Desa-
rrollo cognoscitivo y cerebral en ninios entre los
6 y 16 arios, coordinada por Mdnica Roselli en
la Institucién Florida Atlantic University (rau),
EE.UU. (Revista Neuro, 2003). A nivel regional
no se han realizado investigaciones de corte
neuropsicolégico con el tema de trastornos
de aprendizaje, v menos ain bajo el enfoque
histérico-cultural.

Por lo anterior, se puede observar que son
pocas las investigaciones que se han realizado
entorno ala problemética de las dificultades en
la adquisicién del aprendizaje a nivel nacional e
internacional, orientadas por el enfoque histé-
rico-cultural desarrollado por Vigotsky, dentro
de las cuales se enmarca la presente investiga-
cién como estudio de la misma problemdtica,
pero en un contexto diferente.

Teniendo en cuenta las ideas anteriores, y
como idea central de este estudio, se elaboréun
diagnéstico temprano del desarrollo y funciona-
miento de los mecanismos fisiolégicos (factores
neuropsicolégicos) subyacentes a las funciones
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neuropsicolégicas basicas que intervienen en el
normal proceso de aprendizaje en una pobla-
cién de 266 ninos preescolares de los colegios
oficiales de Villavicencio, para determinar el
estado en que se encuentran, estableciendo si
son débiles o fuertes (Solovieva, Quintanar y
Lazaro, 2006) mediante una evaluacién, lo cual
permitié establecer un pronéstico del desem-
peno escolar de los ninos y ninas al ingresar a
su etapa escolar, criterio valido para proponer
una intervencion adecuada y a tiempo.

Metodologia

El presente estudio es de tipo descriptivo
con un enfoque cualitativo (Herndndez, Fer-
nandez y Baptista, 2002), por cuanto tiene
caracteristicas que realzan la investigacién
desde lo cualitativo v se realizara una des-
cripcién de las funciones neuropsicolégicas
bésicas de los nifos en la etapa preescolar
del grado de transicion a nivel individual v se
analizara la tendencia de estas funciones neu-
ropsicolégicas a nivel grupal.

Participantes

Unidades de anélisis: nifios en etapa prees-
colar. Universo: total de ninos del grado tran-
sicidn de colegios oficiales del casco urbano de
Villavicencio: 4201. Poblacién: total de nifios
en transicion de colegios seleccionados: 3615
ninos y ninas. Muestra: ninos seleccionados
en cada uno de los colegios a través de un
muestreo simple: 286 ninos y nifas.

Instrumentos

Historia clinica, formato de recoleccién de
informacién personal: datos demograficos,
antecedentes familiares, de desarrollo, acadé-
micos, médicos y sociales.

La Prueba Neuropsicolégica Infantil Breve
esta disenada para nifos entre 5y 12 anos de
edad, y se deriva de la psicologia histérico-cul-
tural y de la escuela neuropsicolégica de Luria.
Es de tipo cualitativo, de andlisis de los compo-
nentes o factores. Es una valoracién formativa
construida sobre la base del concepto de zona
de desarrollo préoximo y de la estructura de la
actividad (Quintanar y Solovieva, 2003). Tiene
como objetivo conocer el estado del funcio-
namiento de los factores neuropsicolégicos
bdsicos durante la ejecucién de las tareas
correspondientes. El esquema de evaluacién
neuropsicoldgica infantil breve esta integrado
sobre la base de los factores neuropsicolégicos,
agrupados de acuerdo con su funcién. Estos
factores con sus respectivas tareas son:

s El analizador cinestésico y la memoria tactil:
reproduccion de posiciones de los dedos
en la mano contraria, reconocimiento de
objetos, reproduccién de posiciones del
aparato fonoarticulatorio, repeticién de sila-
bas con sonidos cercanos por puntoy modo
de su produccién y de sonidos bocales que
requieren de aferentacidn precisa.
Organizacion cinética de los movimientos
y acciones: coordinacién reciproca de las
manos, coordinaciénreciproca de los dedos,
copiay continuacién de una secuencia.

La memoria audio-verbal y visual: memoria
audio-verbal voluntaria e involuntaria,
memoria involuntaria (repeticién y evoca-
cién), memoria voluntaria (repeticién y
evocacion), memoria visual (copia y repro-
duccién de letras, copia y reproduccién de
figuras no verbalizadas), memoria audio-
verbal con interferencia heterogénea.
Sintesis espaciales simultaneas: copiadeuna
casa, mostrar el cuadro correspondiente,
copia de letras y niimeros.
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¢ Regulacion y control: tarea verbal-asociativa.

¢ Imagenes objetales: dibujos de objetos con
sus caracteristicas esenciales, correspon-
dencia entre la palabra y el objeto, denomi-
nacién de objetos presentes.

Procedimiento

s Presentacion de la propuesta a directivos
los de las instituciones educativas.

¢ Presentacién de la propuesta a padres de
familia con el objetivo de informar sobre
la finalidad de la investigacion, los bene-
ficios, derechos de los participantes, com-
promiso de los padres y deberes de los
investigadores.

¢ Firma del consentimiento informado.

s Diligenciamiento de historia clinica.

¢ Aplicacion de la prueba neuropsicoldgica
infantil breve.

¢ Codificacion de las categorias de analisis.

¢ Analisis cualitativo individual de la prueba.

¢ Analisis cuantitativo por categorias a nivel
grupal.

e Criterios de inclusién: tener entre 4y 6 anos,
pertenecer a un colegio oficial del casco
urbano de Villavicencio, estar cursando el
grado transicién, tener el consentimiento
informado por los padres de familia.

Fundamentacion teérica

El enfoquee o modelo histérico-cultural

Nace con Vigotsky y Alexander R., en la
antigua Rusia. Se orienta hacia dos lineas: una
clinica, que fue experimentada y estudiada por
Luria y tuvo su auge durante la Segunda Gue-
rra Mundial con un método clinico cualitativo,
donde se realiza una cualificacion del sintoma
y un andlisis sindrémico. La otra linea, mas
pedagdgica, desarrollada directamente por

Vigotsky. Filoséficamente, este modelo esta
fundamentado en el materialismo dialéctico y
el materialismo histérico. Su objeto de estudio
son las funciones psiquicas superiores o siste-
mas funcionales complejos (Vigotsky, 2000).

Vigotsky (2000, citado en Wertsch, 1988)
plantea dos tipos de funciones psicoldgicas:
las elementales o inferiores, que son béasicas e
innatas, y las superiores. Las primeras estan
sujetas al control externo o entorno, estan esta-
blecidas genéticamente y se desarrollan por el
solo hecho de participar en la cultura, especial-
mente a través de la lengua oral. El compor-
tamiento que se deriva de estas funciones es
limitado. Las segundas, o superiores, son auto-
rreguladas, conscientes e intelectulizadas. Son
de naturaleza social y mediadas por la cultura.
Requieren de la instruccién mediante la insti-
tucion escolar (por ejemplo: la escritura y los
conocimientos académicos), es decir, requie-
ren de la interaccion social y se establecen de
acuerdo con la sociedad en que se participa: a
mayor interaccion social, mayor conocimiento.
Ademads, mediante éstas se adquiere concien-
cia de si mismo y permiten un pensamiento
mas complejo. En este caso son mediadas cul-
turalmente. El comportamiento que se deriva
de estas funciones tiene mayores posibilidades
de diversidad (Quintanar y Solovieva, 2003).

De acuerdo con estas ideas, se considera al
ser humano como un ser cultural, siendo esta
condicién lo que lo diferencia de los demas
seres vivientes. La diferencia central entre las
funciones mentales inferiores y superiores es
que mientras unas son directas del individuo,
las otras son mediadas por la cultura, lo cual
indica que este individuo, ademas de rela-
cionarse directamente con medio ambiente,
también lo hace a través de la interaccion social
(Quintanar y Solovieva, 2003).
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Este paso de las funciones basicas o infe-
riores a las superiores implica varios procesos,
entre los cuales se mencionardn los siguientes:

a. Desarrollo: Vigotsky (2000) considera el
desarrollo como un proceso dindmico;
no solamente como una acumulacién de
cambios, sino un proceso dialéctico com-
plejo, generador de cambios inesperados
y de retrocesos. Por tanto, su aproxima-
cion evolutiva se basa en tres conceptos
fundamentales: las funciones mentales
superiores, el desarrollo cultural y el con-
trol de los procesos personales de com-
portamiento. El autor define el desarrollo
en términos de aparicion y transforma-
cién de las diversas formas de mediacién
v la interrelacion entre ellas. Considera
una interaccion de este desarrollo con el
aprendizaje; en este sentido, el proceso
de aprendizaje estimula y hace avanzar el
proceso de maduracién. El punto nuevoy
mads notable de esta teoria, segtin la pers-
pectiva de Vigotsky, es que se le atribuye
un extenso papel al aprendizaje dentro
del desarrollo del nifio.

b. Zona de Desarrollo Proximo (zpe): se
define como el nivel de desarrollo poten-
cial determinado mediante la resolucién
de un problema con la guia de un adulto
o la colaboracién con otro compariero
capaz. Es por esto que el nino puede
afrontar de manera independiente la
dificultad de los problemas y producir un
cambio cognitivo de esta zona, conside-
rando los términos de la historia evolu-
tiva individual como los de la estructura
de apoyo creada por los demds y por las
herramientas culturales propias de la
situacion (Quintanar y Solovieva, 2003).

¢. Factor: es otro concepto de gran impor-
tancia en esta investigacion debido a su
participacion como intermediario entre la
actividad psiquicay el cerebro en las accio-
nes u operaciones dentro de una actividad
determinada. Se refiere al trabajo especi-
fico que realiza una zona cerebral espe-
cializada; sin embargo, la realizacién de
las tareas requiere de la participacion de
varios mecanismos o factores, pues la sola
participacion de uno no garantiza la reali-
zacién de ninguna tarea o funcién (Solo-
vieva, Bonilla y Quintanar, 2006). Estos
factores neuropsicolégicos son los que se
evaltian para establecer el diagndstico de
las funciones neuropsicoldgicas bdsicas
(Quintanar, 2003). Cerebralmente, estos
mecanismos psicofisiologicos se consi-
deran factores neuropsicoldgicos que se
refieren al resultado del trabajo de zonas
cerebrales especificas (corticales y subcor-
ticales) que se incluyen en sistemas funcio-
nales flexibles (Anokhin, 1980; Korsakova,
1997, citado en Quintanar, 2003).

Concluyendo, los factores neurapsicolégi-
cos conforman estructuras de la corteza cere-
bral que realizan un trabajo integral como un
sistema funcional, las cuales se determinan
por la tarea particular que ejecuta el sujeto en
un momento dado y se manifiesta en la psique
de manera consciente o inconsciente. Estas
manifestaciones son las que se observan en
un procedimiento de evaluacién neuropsico-
légica en tareas que requieran de la participa-
cién de uno u otro factor para su ejecucién.

De ahi que el concepto de factor cobra
importancia en esta investigacién, por cuanto
son los que se evaltian para establecer el diag-
nostico de las funciones neuropsicologicas
basicas, objeto de estudio de la investigacién.
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Resultados

Para realizar este analisis se parti6 de dos
premisas: una relacionada con elementos
tedricos y otra con los fines que busca esta
investigaciéon. Como elemento tedrico, segiin
Vigotsky (1995, citado en Quintanar y Solo-
vieva, 2003) es importante realizar un analisis
cualitativo factorial e interfuncional, expli-
cando las fortalezas y las debilidades en las
operaciones, unificadas en una misma estruc-
tura cerebral, lo cual indica, desde las alte-
raciones focales determinadas, qué cambios
puede producir en los procesos cognitivos
complejos en los nifos v las ninas. Siendo el
objetivo de la investigacién establecer el diag-
nastico sobre cdmo se encuentran las funcio-
nes neuropsicolégicas en los nifos y ninas de
los colegios oficiales del casco urbano de la
ciudad de Villavicencio, vale la pena aclarar
que no se parte del supuesto que ellos tengan
dificultades de aprendizaje, solamente se pre-
tende determinar el nivel en que se encuen-
tran las funciones neuropsicolégicas basicas,
determinar la dindmica interfuncional y par-
ticipacion de éstas en los procesos cognitivos
complejos como la escritura, la lectura, el cal-
culo y cémo podrian influir en un futuro en
la etapa escolar, partiendo del punto de vista
de la localizacién dindmica y sistémica de las
funciones psicolégicas propuesta por Vigotsky
(1991, citado en Quintanar y Solovieva, 2005),
pues las acciones escolares no pueden ser el
resultado del trabajo de alguna zona cerebral
particular, sino de diversas zonas territorial-
mente lejanas que participan en surealizacion

Por tanto, no basta con establecer cuales
son los factores débiles y fuertes, sino que es
necesario realizar un analisis neuropsicolé-
gico factorial, es decir, de cada uno de ellos, de
acuerdo con el enfoque histérico-cultural de

tipo psicolégico, cualitativo e interfuncional o
por sistemas, que permite explicar estos facto-
res unificados en una misma estructura para
encontrar los defectos que podrian ser causa
de las dificultades en el aprendizaje escolar, y
no solamente constatar su existencia en una
u otra funcién. El anélisis neuropsicolégico
permite establecer el conjunto de zonas cere-
brales que se incluyen en el trabajo de los sis-
temas funcionales y precisar el papel de cada
uno de ellos en el transcurso de los diferentes
procesos psiquicos que estan incluidos en la
actividad como contenido de sus elementos
estructurales.

A partir de estas ideas se revisard primero
cada uno de los factores como la unidad
bésica de la actividad, determinando cual es
su estado débil o fuerte y su relacién con las
estructuras cerebrales; luego, se establecera
cudl es su dindamica y el mecanismo de sus
alteraciones; en seguida se pasard a establecer
su relacién con las operaciones, las acciones;
y, finalmente, cé6mo influyen en la actividad
consciente de los nifos y nifias. Posterior-
mente, se analizard cémo la dindmica o inte-
gracidon de estos factores se refleja en el sistema
funcional y en procesos cognitivos complejos
como el aprendizaje a nivel predictivo, no es
para establecer si los nifios o nifias presen-
tan o no dificultades en el aprendizaje en el
momento, pues es una etapa de formacién de
todos estos procesos.

Anadlisis neuropsicolédgico de los factores o
Jfactorial

De acuerdo con los resultados, hay una
tendencia a presentar como débiles los facto-
res 3y 7. Del factor 3: memoria audio-verbal y
visual, solamente un promedio de 79 ninos v
ninas, equivalente a un 28% de la poblacidn,
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alcanzd un nivel éptimo de funcionamiento
en las tareas correspondientes. Y del factor
7: oldo fonemdtico, donde solamente el 38%
alcanzé un nivel éptimo de funcionamiento
en las tareas correspondientes, observindose
la misma dificultad en otras tareas. En cuanto
a los factores 1, 5 y 6, la tendencia fue a ser
fuertes. El factor 1: analizador cinestésico y
memoria tactil alcanzé un promedio de 200
nifios y ninas, correspondiente a un 70% de la
poblacién; y los factores 5: regulacién y con-
trol, v, el factor 6: imdgenes objetales, ambos
con un 77% de funcionamiento éptimo en las
tareas correspondientes de cada uno de ellos.
En los factores 2 y 4 la tendencia es a ser fuerte
solamente entre el 60% y el 61% de la muestra,
existiendo un alto grado de porcentaje en pro-
medio que no alcanzd el nivel 6ptimo.

Andilisis neuropsicoldgico por niveles
Factores débiles

e Factor 7. Ofdo fonemdtico: mecanismo
fisioldgico que relaciona la actividad psi-
quica con las estructuras cerebrales ubica-
das en las zonas corticales secundarias del
l6bulo temporal del hemisferio izquierdo
(Quintanar y solovieva, 2005). Se encuentra
con una tendencia a ser disminuido en la
mayoria de los nifos y ninas de preescolar.
Solamente un promedio de 109 nifos y
ninas, equivalentes a un 38% de la muestra,
pudo lograr el nivel éptimo de funciona-
miento en las tres tareas correspondientes:
repeticién de pares de palabras, repeticién
de pares de silabas e identificacién de fone-
mas. Un 39% de la muestra pudo realizar las
tareas mediante estrategias como las auto-
correcciones y la repeticion de estimulos
verbales, mientras que el 23% lo hizo con

perseveraciones y contaminaciones. Este
factor permite la percepcion de los sonidos
del habla (factor: oido fonematico), que
facilita la percepcién de los significados de
las palabras (operaciones inconscientes), lo
cual posibilita la comprension del lenguaje
oral (acciones conscientes), necesarias para
las actividades cognitivas complejas como la
lectura, la escritura y el pensamiento verbal.
En este caso, siendo un factor débil, poten-
cialmente estos ninos tendran dificultades
en estas actividades afectando su aprendi-
zaje cuando ingresen a la etapa escolar.
Factor 3. Memoria audio-verbal y visual:
mecanismo fisiolégico que relaciona la
actividad psiquica con estructuras cere-
brales ubicadas en las zonas corticales
secundarias mediales del l6bulo temporal
del hemisferio izquierdo, en el caso de la
memoria verbal, y zonas corticales secun-
darias del lébulo occipital, en el caso de
la memoria visual (Quintanar y solovieva,
2005). Se encontré con una tendencia a
ser débil en la mayoria de los nifos y ninas
de la muestra seleccionada; tan sélo un
promedio del 79 de la muestra, equiva-
lente a un 28%, alcanzé un nivel dptimo
de funcionamiento en las cuatro tareas
correspondientes: memoria audio-verbal
involuntaria (repeticion), memoria volun-
taria, memoria visual memoria con inter-
ferencia heterogénea. Un 44% en promedio
realizé las tareas con errores fonemadticos,
semanticos, cambio en el orden, cambio de
palabras, sustituciones y perseveraciones.
El otro 28% presentd omisiones, es decir, no
recordé. La memoria visual fue la que mejor
porcentaje tuvo en funcionamiento 6ptimo,
con un 44%, mientras que la memoria con
interferencia fue en la que la poblacién pre-
sentd mas omisiones, con un 59%.
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s Este factor permite guardar informacién
verbal y visual, evocarla de manera invo-
luntaria y de manera intencional, después
de ser escuchada en un tiempo pasado y
con interferencia (factor: memoria audio-
verbal y visual), que permite retener y
recordar las imagenes vy las palabras (ope-
raciones inconscientes), lo cual posibilita
el conocimiento y el significado del mundo
y de los conceptos (acciones conscientes),
necesarios para las actividades cognitivas
complejas como el pensamiento, ya que
éste estd fundamentado en la memoria.
Seguin Vigotsky (2000), pensar significa
recordar: la memoria esta ligada al pen-
samiento, los conceptos estan dados por
los recuerdos concretos que poseen los
menores; las representaciones generales
del mundo se basan en el recuerdo de las
imdagenes o instancias concretas, sin poseer
todavia el caracter de una abstraccion. Se
requiere para todos los procesos de apren-
dizaje como la lectura, la escrituray el cal-
culo, que necesitan de un pensamiento. En
este caso, siendo un factor débil, potencial-
mente estos nifos tendran dificultades en
estas actividades afectando su aprendizaje
cuando ingresen a la etapa escolar.

Factores fuertes

¢ Factor 5. Regulacion y control: mecanismo
fisiolégico que relaciona la actividad psi-
quica con las estructuras cerebrales ubica-
das en las zonas corticales del 16bulo frontal.
Se encuentra con una tendencia a ser fuerte
en la mayoria de los nifos y nifias de pre-
escolar de los colegios oficiales del casco
urbano de Villavicencio. Se encontré que
el 77% logrd un nivel éptimo de la funcidn,
no solamente en la tarea correspondiente,

sino en otras. El 23% restante presentd difi-
cultades como respuestas impulsivas y este-
reotipadas, no realizar autocorrecciones,
perseveraciones e imposibilidad de realizar
la tarea. Estos permiten la selectividad y la
inhibicién (factor: regulacién y control),
que admite seleccionar las respuestas apro-
piadas e inhibir aquellas impulsivas y este-
reotipadas (operaciones inconscientes), lo
que posibilita el control de sus acciones y
su regulacién mediante el monitoreo, que
permite el reconocimiento de los errores y
su correccion (acciones conscientes), ele-
mento necesario para las actividades cogni-
tivas complejas, como la lectura y el célculo,
y especifico en los procesos atencionales.
Se prevé que el 23% que no logré el nivelo
6ptimo de funcionamiento en este factor
esta potencialmente predispuesto a presen-
tar problemas en las actividades escolares,
con dificultades en el proceso atencional,
haciéndose evidente en el ingreso a la etapa
escolar.

Factor 6. Imdgenes objetales: mecanismo
fisiolégico que relaciona la actividad psi-
quica con estructuras cerebrales ubicadas
en las zonas corticales secundarias del
lébulo occipital y temporooccipitales. La
tendencia de este factor es a ser fuerte en
la mayoria de los nifios y nifas de prees-
colar de los colegios oficiales del casco
urbano de Villavicencio. Se encontré que
el 77% logré un nivel éptimo de la funcidn,
no solamente en la tarea correspondiente,
sino en otras. El 23% restante presentd
dificultades como: no conservacién de la
imagen global, no tener en cuenta los deta-
lles esenciales que diferencian un objeto de
otro, detalles sobrantes, distribucidn espa-
cial inadecuada, perseveraciones, fuerza



Martha Isabel Echeverry Ramos - Omar Villamil Parra

del trazo muy débil o muy fuerte, errores
semanticos y fonoldgicos, necesidad de
repetir la instruccién, e imposibilidad de
realizar la tarea. Este factor es necesario
paralaidentificacion de detalles esenciales,
la imagen global y su respectiva relacién
con un componente del lenguaje: la pala-
bra (factor: imagenes objetales), que per-
mite diferenciar los objetos y relacionarlos
con el lenguaje (operaciones inconscien-
tes), lo que posibilita tener representa-
ciones mentales claras de los objetos y su
respectiva denominacion e identificacion
de ellos (acciones conscientes), necesarios
para la formacién de conceptos literales,
matematicos, la comprensién de lectura,
la escritura, el desarrollo del pensamiento.
Involucra la percepcién visual. En el 23%
que no logré el nivel éptimo de funciona-
miento en este factor, potencialmente estos
ninos tendran dificultades en sus activida-
des escolares con dificultades en el proceso
percepcion y representaciones mentales,
haciéndose evidente cuando ingresen a la
etapa escolar.

Factor 1. Analizador cinestésico y memoria
tactil: mecanismo fisiologico que relaciona
la actividad psiquica con estructuras cere-
brales ubicadas en las zonas corticales
posteriores del l6bulo frontal (premotoras)
y zonas parietales secundarias del hemisfe-
rio izquierdo (Quintanar y solovieva, 2005).
Muestra una tendencia a ser fuerte en la
mayoria de la muestra, con un promedio
de 200 nifios y nifias, equivalente a un 70%
que logré un nivel éptimo de la funcién,
no solamente en la tarea correspondiente,
sino en otras. El 30% restante presentd
autocorrecciones, errores no corregidos e
imposibilidad de realizar la tarea. Permite

la discriminacidén, el reconocimiento y el
recuerdo de caracteristicas de estimulos
tactiles y movimientos (factor analizador
cinético y memoria tactil), que posibilita
percepcion de los propios movimientos, el
reconocimiento y recuerdo de los estimulos
percibidos a través del tacto (operaciones
inconscientes), lo que facilita tener repre-
sentaciones mentales de estimulos tactiles
y la relacién con el propio movimiento y la
coordinacién visomotora (acciones cons-
cientes) necesarias para la organizacion
de las letras, las palabras, los niimeros y la
escritura en general.

Factor 2. Organizacion cinética de los mouvi-
mientos y acciones: mecanismo fisiolégico
que relaciona la actividad psiquica con
estructuras cerebrales ubicadas en las areas
premotora y motora. Tiene una tendencia
a ser fuerte en la ejecucién de las tareas
correspondientes: coordinacién reciproca
de las manos, coordinacion reciproca de
los dedos, copia y continuacién de una
secuencia, con un 61% en promedio que
logré un nivel éptimo en la funcién. Pre-
senta un indice alto (39%) que demuestra
dificultades como autocorrecciones, omi-
siones, errores no corregidos, e]‘ecucién
lentificada, ejecucién estereotipada, sepa-
racion de los elementos e imposibilidad de
realizar la tarea. Permiten la organizacién
del movimiento a partir de la percepcion
de la ubicacién de las partes del cuerpo
(factor: organizacién cinética de los movi-
mientos), que permite la percepcién de los
movimientos y la posicién de las partes del
cuerpo (operaciones inconscientes), lo cual
posibilita realizar movimientos de manera
coordinada y sincronizada (acciones cons-
cientes), necesarios para las actividades
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cognitivas complejas como la escritura, en la
que “el acto motor requiere de la interaccién
de los componentes cinético y cinestésico
de la organizacion del movimiento” (Akhu-
tina, 2002), al igual que todas las acciones
que requieran de las destrezas motrices.

Factor 4. Sintesis espaciales simultdneas:
mecanismo fisiolégico que relaciona la
actividad psiquica con estructuras cere-
brales ubicadas en las zonas parietotem-
porooccipitales. Muestra una tendencia a
ser fuerte en la mayoria de nifios y nifas
en la ejecucién de las tareas correspon-
dientes: copia de una casa con varios ele-
mentos, copia de letras y niumeros, mostrar
un cuadro (imagen) como elemento de
un todo correspondiente a una ubicacién
espacial, con un promedio del 60% que
logré un nivel éptimo de la funcién. El
40% en promedio restante presentd difi-
cultades como errores corregidos, errores
no corregidos, ausencia de imagen global,
no conserva detalles, contaminaciones,
distribucidn inadecuada, perseveraciones,
detalles sobrantes, inadecuada fuerza del
trazo, errores en el orden, omisiones, eje-
cucidon en espejo, distribucién inadecuada,
incomprension de la tarea e imposibilidad
de realizar la tarea. Permiten la percepcidon
de espacios y de las elementos dentro de
un todo espacial (factor sintesis espaciales
simultaneas), necesarios para percibir las
cosas como un todo integrado (operaciones
inconscientes), lo cual posibilita realizar y
copiar dibujos, y copiar palabras con todos
sus elementos integrados, y ordenarlas
adecuadamente (accidn consciente), nece-
sarios para procesos complejos como la
escritura, la copia de textos, la lectura, el
cdlculo matemadtico y todas las acciones

que impliquen la percepcién y la relacién
del todo con las partes en actividades como
construir o dibujar.

Conclusiones y recomendaciones

A partir del andlisis de los datos producto
de estainvestigacién se deduce que hayunalto
porcentaje de nifos y ninas que no alcanzan
un nivel dptimo de desarrollo de las funciones
neuropsicoldgicasbasicas. Teniendo en cuenta
la dindamica de las funciones que integran la
esfera psicoldgica del nino, si se encuentra por
lo menos debilidad en uno de los factores ésta
afecta toda la esfera psicoldgica y cognitiva del
menor, siendo necesario realizar un analisis
exhaustivo para determinar con exactitud
cémo es afectada la actividad psiquica vy, a su
vez, los procesos cognitivos. Esta exploracion
permite establecer el tipo y nivel de ayuda.

Siguiendo el pensamiento de Vigotsky
(2000), las funciones mentales son de origen
social. Estas se encuentran en la cultura; el
cerebro es solamente una estructura apta para
adquirirlas y desarrollarlas. En el caso de los
ninos y ninas que ain no han alcanzado el
funcionamiento de algunos factores neurofi-
siolégicos, el ambiente donde se encuentran,
tanto familiar como escolar, desempeia un
papel decisivo en el alcance que puedan lograr
a través de la orientacién o apoyo. En palabras
de Vigotsky (2000): “a través del andamiaje
para la ejecucién de las acciones hasta que el
nino logre interiorizar la funcién y logre auto-
nomia e independencia”. De igual manera,
se considera que existen diferencias en el
desarrollo de los factores determinadas por
causas internas o externas que ocasionan un
desarrollo desigual de diversos componentes
de los sistemas funcionales. Esto demuestra
que los ninos y ninas tienen unos factores mas
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formados que otros: los mas débiles atn se
encuentran en estado de desarrollo y pueden
requerir apoyo, segiin Solovieva y Quintanar
(2004, citado en Solovieva, Pelayo y Quintanar,
2005), por parte de los adultos cuidadores,
padres o maestros

Para reafirmar esta idea, es importante
anotar que entre los factores exdgenos que
intervienen en el buen desarrollo de las fun-
ciones neuropsicolégicas basicas se considera
al grupo familiar fuente de equilibrio emocio-
nal, siendo éste un componente de la esfera
psicolégica dentro de la actividad humana, la
psique del hombre se somete a las leyes socia-
les, lo cual presupone que el desarrollo del
nino depende de los medios culturales (Quin-
tanar, 2003), dentro de los cuales la familia
cumple un papel preponderante.

Por otro lado, la escuela, como segundo
agente socializador y generador de conoci-
mientos, con la particularidad que es alli
donde el nino pone a prueba el desarrollo de
sus funciones basicas, también tiene su com-
promiso en el desarrollo y formacién de estos
menores. En términos generales, estas ideas le
dan relevancia a la intervencidn de la familia
y la escuela en la formacién de las funciones
neuropsicolégicas basicas de los nifos y niiias
en su actividad, aunque no es tan sencillo: para
que haya claridad y la disposicién a la partici-
pacidn sea fructifera y positiva requieren de un
minimo de informacién acerca del tema.

Finalmente, al proponer programas de
intervencion oportuna y pertinente, especial-
mente en estas etapas del desarrollo, se realiza
una intervencién primaria (Portellano, 2005)
a fin de evitar trastornos de aprendizaje en
etapas escolares, principalmente en casos
donde los mecanismos fisiolégicos del apren-
dizaje no se hayan desarrollado lo suficiente,

presentando debilidad en las funciones neu-
ropsicolégicas bdsicas. De esta manera, se
pretende disminuir en gran medida la deser-
cion por causas relacionadas con las dificulta-
des de aprendizaje, la repeticién y los cambios
de colegio por la misma causa.

En consecuencia, se recomiendan a los
padres y docentes de los nifios que presentan
dificultades vincularlos a los programas de
intervencién, debido a que potencialmente
podrian tener problemas de aprendizaje
cuando ingresen a su etapa escolar en la que se
va a evidenciar realmente el conflicto al enfren-
tarse a las exigencias cognitivas propias de esta
etapa: la lectura, la escritura y el cdlculo.

Otrasrecomendaciones a partir de losresul-
tados de esta investigacion y de acuerdo con el
enfoque que la orienta son las siguientes:

e Socializar estos resultados a miembros de
la Secretaria de Educacién Municipal con
invitacién de representantes de los colegios
que participaron en la investigacion, con el
fin de generar interés en el conocimiento y
obtener una forma diferente de ver las difi-
cultades de aprendizaje de los ninos.

e Mediante un convenio que se haga entre
la Secretaria de Educacién Municipal y la
Universidad Cooperativa de Colombia, se
podria pensar en:

— Crear un programa de orientacién
dirigido a docentes, de manera que se les
ilustre desde lo tedrico y metodoldgico
para el desarrollo de las funciones
neuropsicolégicas bésicas en los nifios
de preescolar para que involucren estas
estrategias como parte de sumetodologia
pedagdgica.

— Ofrecer un programa de orientacién
mediante talleres a padres de familia
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sobre estrategias para crear andamiajes
que fortalezcan el desarrollo de las
funciones psiquicas de los nifios y ninas
en etapa preescolar.

¢ Inquietudes que pueden ser objeto estudio
en futuras investigaciones:

— Si el modelo pedagégico en que
fundamentan los colegios su ensenanza
tavorece el desarrollo de las funciones
bésicas y superiores de los estudiantes.

— La calidad y duracién del apoyo que
los nifios y ninas reciben de sus padres
vy profesores en la ejecucidén de sus
acciones.

— Correlacionarfactoresneuropsicolégicos
en déficit con ciertas variables de la
historia clinica o antecedentes clinicos
del nifio.

— Estudios comparativos entre colegios
oficiales y privados o entre estratos o
entre casco urbano y rural, con el fin de
tener un conocimiento mas amplio de
los nifios v nifos de la regién.
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